
Mere om hverdagen og rytmen i huset 
 

Dagens rytme 

Hverdagen i huset:     

6.10: Sjørring Børnehus åbner. Der tilbydes morgenmad til alle frem til kl. 7.30. 
Ca.8.30 - Der skæres frugt. 
Mellem 8.00-11.00: tur for nogle af børnene. Resten er hjemme og leger (aktiviteter). 
11.00: Frokost 

12.00: Alle på legepladsen, undtagen sovebørnene og vuggestuebørnene, der ”put-
tes”. 

14.00: Eftermiddagsmad. Herefter leg igen ude og inde. 
16.45: lukketid mandag - torsdag (fredag 15.50). 

 
Hver dag åbner vi kl. 6.10, hvor der er morgenmad frem til kl. 7.30. Der er altid to 
voksne til stede. Det bliver påskønnet, når I vasker jeres barns hænder inden I kom-

mer ind i huset. Der er også håndsprit tilgængeligt i alle garderoberne. 
Alle børnegrupper spiser sammen. Der bliver hygget rundt om bordet med brød og 

forskellige morgenmadsprodukter for dem, der ikke har spist hjemmefra. Andre børn 
leger rundt omkring. Kl. 7.15 møder den næste voksne ind. Når klokken bliver 7.45 
kommer der lidt flere voksne og nogle kommer lidt senere endnu. I garderoberne kan 

I se, hvem der er dagens vinkevoksen – som hjælper jer og jeres barn med at sige 
farvel, hvis der er behov for det. 

I fællesrummet findes en tavle, hvor alle personale billeder er på. Personalet sætter 

en Smiley på, når de er på arbejde blandt børnene og tager den af igen, når de ikke 
længere har børnetid. Enten går de hjem eller de kan gå til forberedelse. 

Hverdagen er begyndt, der bliver leget både ude og inde. Nogle børn tager på tur. Det 

er lidt forskelligt, hvilket tidspunkt vi går på tur. Det afhænger ofte af, om vi skal med 
bus eller om vi er i lokalområdet (se på AULA, når Børnene skal med bussen og evt. 
skal møde tidligt for at nå bussen). Det er en god ide at have en rygsæk hængende på 

rummet, så er den altid klar, hvis og når vi tager ud af huset. 
De børn der er hjemme i børnehaven, laver nogle gange aktiviteter på stuerne og på 

legepladsen eller leger inde eller udenfor. Når klokken er ca. 8.30 skærer vi frugt ud, 
som børnene kan spise af. Frokosten spiser vi ved ca.11-tiden. Børnehuset har mad-
ordning, vi tilbereder selv maden i huset, børnene hjælper til med tilberedningen, der 

hvor de kan. Vi spiser på vores stuer eller ude på bænkene.  
Bagefter er der nogle, der skal sove til middag. Der er altid en voksen inde hos dem, 

indtil de sover. Der bliver læst eller sunget for dem derinde. Børnehuset har madras-
ser og tæpper. Hvis barnet bruger sut eller sovedyr, skal I huske at medbringe det. 
Vuggestuebørnene bliver puttet. Resten af børnene kommer ud på legepladsen. Det er 

her de voksne får holdt deres pause.  
 

Ofte er vi ude og spise eftermiddagsmad, hvis vejret tillader det. Vi får eftermiddags-

mad ca. kl. 14.00, hvor børnene spiser deres medbragte eftermiddagsmad og drikker 
vand fra deres drikkedunk.  Herefter begynder børnene så småt at blive afhentet - 
oprydning inde i børnehaven og på legepladsen begynder lige så stille. De voksne be-

gynder også at tage hjem. Der er to voksne tilbage fra kl. 16.00. 



Hver fredag kl. 10.30 har vi ”fredagssamling”, hvor hele børnehaven er samlet i fæl-

lesarealet eller ude på legepladsen. Der synger vi bl.a. nogle sange/sanglege, laver 
teater m.m. 

Legetøj 

Børnene må gerne medbringe legetøj i begrænset omfang. Da der er lyd nok på i bør-
nehuset, håber vi, at I har forståelse for, at vi gerne vil undgå medbragt legetøj med 

lyd.  
I skal sætte navn på, og det skal pointeres, at det er på eget ansvar. Personalet kan 
ikke bruge tid på at lede efter det, når I henter jeres barn. 

 
Den styrkede læreplan 

Vores pædagogiske udgangspunkt er den styrkede læreplan. Den er national, men 
tilpasses hver enkelt institution. Vores læreplan kan I se her på hjemmesiden under 
informationer. 

Særligt for vuggestuen 
I vuggestuen er vores fokus på denne aldersgruppe. I vores læreplan er der et afsnit, 
der hedder særligt for vuggestuen, da vi har et andet fokus på de 0-2-årige end bør-

nehavebørnene.  
I kan også læse mere om livet i vuggestuen i vores vuggestuefolder, som du finder 

under informationer og dokumenter.  

Fødselsdage 
Vi vil meget gerne fejre jeres barns fødselsdag. Hvor den skal fejres og hvordan, be-
stemmer I forældre sammen med barnet. 

Barnet ønsker ofte, at fødselsdagen skal holdes hjemme, så de kan vise deres kam-
merater i gruppen, hvor de bor. Så vidt muligt vil vi gerne inviteres på jeres barns 

turdage. 
 
Hvis I derimod ønsker fødselsdagen skal fejres i børnehaven, hejser vi gerne flaget. 

Kom i god tid og snak med de voksne i gruppen om, hvad der passer jer bedst, og om 
det evt. kan passe ind børnehavens hverdag denne dag. 

Børnehaven sørger for en ”gave” til fødselsdagsbarnet. 

Når I inviterer til fødselsdage, vil vi gerne, at børnene får eventuelle slikposer i god tid 
inden de skal hjem, så de kan nå at spise det ved fødselsdagen, det er nok med en 

fælles skål med slik til at spise hos fødselsdagsbarnet. Børnene elsker også frugt, så 
et flot anrettet frugtfad, gør også altid lykke. Hvis I holder fødselsdagen i børnehaven, 
så sørger personalet for at det samme gør sig gældende – medbring kun det, som 

børnene kan nå at spise inden de igen skal ud og lege med de andre børn. 

Solpolitik 
Barnet skal være smurt ind i solcreme hjemmefra om morgenen, så smører vi dem 

ind igen til middag.  
Børnehuset har solcreme i faktor 30, da vi ikke ønsker at have en helt masse forskel-
lige tuber liggende i garderoben. 

Desuden prøver vi at skabe skygge flere steder på legepladsen, ved hjælp af solsejl 
over sandkassen og parasoller ved bænkene. 

Vi er meget opmærksomme på, at børnene har adgang til vand - de kan drikke uden-
for i sommermånederne 
 

 
 



Forældrekaffe 

Forældrekaffen er tænkt som et socialt arrangement, hvor I forældre kan bruge lidt tid til at få 

en kop kaffe/the og sige hej til de andre forældre. Det er som udgangspunkt ikke tænkt, at I 

skal møde op fra kl. 13.30, hvor kaffen starter for alle og til slut, men at I lige finder lidt tid til 

at hygge med de andre forældre og jeres børn. 

Forældrekaffe i Sjørring børnehus er nogle gange om året og vil være at finde i kalender i  

AULA. 

 

Jeres hjælp til forældrekaffen 

Forældrene hjælper til ved forældrekaffe, uden jer kunne vi ikke gennemføre på samme gode 

måde. Det betyder at I en gang i jeres vuggestue/børnehavetid skal lave kaffe m.m. Og at I en 

til to gange bliver bedt om at bage en stor bradepandekage til forældrekaffen. 

På den måde letter vi arbejdet for forældrene i forældrerådet og deles om opgaven. Det er 

stadig forældrerådet, der står for de andre arrangementer, der er i løbet af året.  

Alle forældrekaffe er fredage og I skal gerne møde ind ca. kl. 13. Forældrekaffen slutter kl. 

15.30. så hjælper vi hinanden med at rydde op, så vi kan gå hjem senest kl. 15.50.  

 

Barnet garderobe 

Medbring tøj, der passer til årstiden og medbring gerne rigeligt. Når I har navn i børnene tøj, 

er det meget lettere for jer og os, at finde tøjet igen, når det kommer lidt væk fra garderoben. 

Hav ikke plastikposer med. Der er en kasse på garderoben, der kan puttes skiftetøj i.  

 

Parkeringspladsen 

Vi har en stor parkeringsplads. Når I holder der, skal I slukke for motoren på bilen.  

 

Opstartssamtale 

Efter cirka 3 måneder tilbydes I forældre en samtale, hvor vi snakker om, hvordan vi hver især 

synes det går. 

 

Madordning 

Vi har madordning i huset. For mere information se under Madordning her på hjemmesiden. 

Feriepasning og lukkedage 

Der findes 2 lukkedage i Thisted kommune. På de dage er der ingen mulighed for pasning af 

jeres barn. Det er Grundlovsdag og juleaftensdag.  

Desuden er der central pasning mellem jul og nytår. Det betyder at børnene (der jo er få) 

samles et sted i kommunen – ofte kan det være i Thisted by. I skal tage stilling til, om I der har 

behov for pasning. Det er rigtig vigtigt, at I kun skriver pasning på, hvis I har behov, så under-

søg det i god tid, så vi får det reelle antal børn. 

Fællespasning i dagene inden påske og 2 uger(uge29.30) i sommerferien. 

Der er etableret fællespasning mellem institutionerne. Dette for at optimere vores resurser, 

så de bliver bedst brugt. Det går lidt på skift, hvor børnene skal være henne, men der vil være 

kendt personale med. Ikke nødvendigvis hele dagen, men vi forsøger at planlægge det, så det 

giver mest mening. P.t. har vi fællespasning sammen med institutionerne i Hundborg, Sned-

sted og Vildsund. 


